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Fritturina di mare
e Insalata d’astice

Un angolo di Sicilia nel ristorante Al Vigneto di Grumello

|l ristorante

he il navigatore del-

la Audi 6 che mi ha

dato un mio amico

inglese (mister Le-

asing) mi avverta
che nel prossimo tratto di stra-
da «c’@ un’auto in avaria» (sic
) mi ci sono abituato; meno
chenon riesca afarmi arrivare
immediatamente a questo an-
golo incantato sopra il paese di
destinazione, Grumello del
Monte, provincia di Bergamo,
grande terra enogastronomi-
ca. Rassegnatevi e fatevi spie-
gare bene la strada al momen-
to della prenotazione: non sara
poi cosi difficile arrivare, se fa-
te a voce, come una volta... Sa-
rete usciti dalla Torino-Mila-
no-Brescia (la trafficatissima
A4 che io ho abbandonato pre-
ferendo la dolee BreBeMi,la
A35) al casello di Grumello ed
alla prima rotonda sarete saliti
diritti diritti attraversando il
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paese. A quota 250 metri sare-
te in mezzo al verde, nel silen-
zio, in un bell’angolo panora-
mico che domina la Pianura
Padana: silasciala strada con-
tornata di ville ed i suoi mar-
ciapiedi e si entra proprio in vi-
gna (da cui il nome del risto-
rante), trenta metri di un per-
tugio trai filari del Valcalepio e
della tenuta di casa, la «Colle
dell’Aiay. Un grande spiazzo
per parcheggiare, la bellezza
dei filari illeggiadriti ulterior-
mente da cespugli di rose al-
I'inizio dei tralci, l'originaria
massiccia alta augusta cascina
fascinosa gia all’esterno, so-
prattutto la sera, quando la lu-
ce elegante della sala al primo
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piano si staglia nell’'oscurita
attraverso le grandi vetrate
panoramiche.

Vito Siracusa, con moglie ed
aiuti, offre una buona cucina
impostata soprattutto sul ma-
re di Sicilia (ma non solo):
grandi crudi (scampi e gambe-
ri rossi di Sicilia, da Mazara
del Vallo), ostriche della Breta-
gna, carpacci e tartare (avolte
con superflui condimenti dol-
cigni), spaghetti alla chitarra e
tortelli con frutti di mare o ri-
pieni di pesce, paccheri e ra-
violi, triglie con fegato grasso,
fritti di pesci e crostacei, insa-
lata di astice... Non mancanole
carni. Pranzo medio completo
con 80-90 euro; menu degu-
stazione a 45 e 50; mezzogior-
no con stuzzichino e due piatti
di carne o pesce a 23 euro.
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